
Naam: ...........................................................

Graad: ...........................................................

Skool: ............................................................

Datum: .........................................................

(2de Uitgawe)



‘n Beroepsvoorligtingbron saamgestel deur die Bedryfsielkunde en Sielkunde Departemente, 
Universiteit Stellenbosch

ISBN: 978-0-7972-1873-4 

Ingevolge die Wet op Outeursreg 98 van 1978 mag geen deel van hierdie boek in enige vorm of op enige manier 
(insluitend fotokopiëring, opname of deur middel van enige inligtingstoor- en herwinningstelsel) sonder skriftelike 

toestemming van die Departement Bedryfsielkunde, Universiteit Stellenbosch gereproduseer of oorgedra word nie.

oUteUr:

Anthony Naidoo¹

Michelle Visser²

Stephan rabie³

Francois van den Berg¹

Izanette van Schalkwyk¹,4

1. Department of Psychology, Stellenbosch University
2. Department of Industrial Psychology, Stellenbosch University

3. Department of Psychiatry and Mental Health, University of Cape town
4. Africa Unit for transdisciplinary research (AUtHer), North West University

Korresponderende outeur:  Dr Michelle Visser:  mvis@sun.ac.za 

(2de Uitgawe)

          i



          ii

INHOUDSOPGAWE ..................................................................................................................Bladsy

1. Inleiding ........................................................................................................................................................................ 1

2. Doel van die beroepsvoorligtingsboekie  ..............................................................................................................2

3. My Loopbaanblom .....................................................................................................................................................2

4. Self-assessering  .......................................................................................................................................................... 3

5. Wat is jou loopbaanbelangstellings?  ......................................................................................................................7

6. Wat is persoonlikheid?  ...........................................................................................................................................10

7. Integrering van die inligting in jou loopbaanblom  ............................................................................................20

8. om wyse vakkeuses in graad 9 te maak .............................................................................................................24

9. Doelwitstelling ..........................................................................................................................................................27

10. My formele opsies ná skool ...................................................................................................................................32

11. Die reis na sukses  ...................................................................................................................................................39

12. opsomming ...............................................................................................................................................................41

13. Woordelys  ................................................................................................................................................................43

14. Verwysings  ................................................................................................................................................................46

15.  Hulpbronne  ...............................................................................................................................................................46

16.  erkenning  ...................................................................................................................................................................46

 My Graad 9 loopbaanblom  ....................................................................................................................................47

 My Loopbaan Aksieplan  .........................................................................................................................................48

 My Padkaart Na Sukses  .........................................................................................................................................49

Kyk na die 
woordelys op

bladsy 43 vir die
    betekenis van 
     onbekende
        woorde!

Onthou om
u eie inligting in 
hierdie afdelings

op te som


